
T r i g g e r p u n k t - T h e r a p i e  IMTT ® 

Kurse in Österreich  -  2026

Modul 1   Myofasziale Triggerpunkt-Therapie IMTT®  

13.02. - 17.02.2026 A-Wien R. Gautschi

Modul 2   Myofasziale Triggerpunkt-Therapie IMTT®  

10.12. - 14.12.2026 A-Wien R. Gautschi

Dry Needling 1
19.06. - 21.06.2026 A-Wien A. Gürtler & Z. Glanzmann (Dr. med.)

Dry Needling 2
13.03. - 15.03.2026 A-Wien A. Gürtler & D. Grob (Dr. med.)

Kombi 1   Manuelle Triggerpunkt-Therapie IMTT®  &  Dry Needling
15.01. - 18.01.2026 A-Wien R. Gautschi & E. Aschl (Dr. med.)
23.04. - 26.04.2026 A-Innsbruck A. Gürtler & Z. Glanzmann (Dr. med.)
03.09. - 06.09.2026 A-Wien A. Gürtler & Z. Glanzmann (Dr. med.)

Kombi 2   Manuelle Triggerpunkt-Therapie IMTT®  &  Dry Needling
28.05. - 31.05.2026 A-Wien A. Gürtler & Z. Glanzmann (Dr. med.)
09.07. - 12.07.2026 A-Wien J. Mathis & H. Hofer (Dr. med.)
20.08. - 23.08.2026 A-Wien R. Koller-Biel & C. Seitz
02.12. - 05.12.2026 A-Innsbruck A. Gürtler & Z. Glanzmann (Dr. med.)

Kombi 3   Manuelle Triggerpunkt-Therapie IMTT®  &  Dry Needling
30.10. - 02.11.2026 A-Wien R. Gautschi & J. Mathis

Grundkurs E1   Myofasziale Triggerpunkt-Therapie IMTT®  für Ergotherape

27.08. - 30.08.2026 A-Wien R. Gautschi



Workshops
25./26.03.2026 A-Linz H. Heitkamp
Thema 
Neuro-Muskuläre Entrapments

27./.28.03.2026 A-Linz H. Heitkamp
Thema 
Neuro-Muskuläre Entrapments

07./08.11.2026 A-Linz H. Heitkamp
Thema 
Myofasziale Nacken und 
Schulter bedingte 
Armschmerzen

 
Adressen der Kursorganisatoren / Anmeldung

Wien & Innsbruck Linz
Physiozentrum für Weiterbildung GmbH Fortbildungsakademie
Mariannengasse 14/TOP 1+2, A-1090 Wien Scharitzerstrasse 8, A-4020 Linz
Tel.  +43 1 33 44 241 Tel. +43 732 665058
e-mail: office@physio-zentrum.at www.fortbildungsakademie.at
www.physio-zentrum.at

Weitere Infos unter  
www.triggerpunkt-therapie.eu

mailto:office@physio-zentrum.at
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