Einladung 14.

— Konvent

am: 17.11. und 18.11.2017

Beginn: Teil 1 am 17.11. von 17:00 — 21:00 Uhr (kostenfrei)
Teil 2 am 18.11. von 09:00 — 17:15 Uhr (120€)

im:  medicos Osnabrlick (Vortragsraum) und in den Raumlichkeiten der Prof. Grewe Schule
in der WeidenstraBe 2-4, 49080 Osnabriick

mubimed heiBt ,Muskeln und Bindegewebe in der Medizin".
Der Konvent mdchte diesem Thema ein Forum bieten und damit auf die besondere Bedeutung von
Muskeln und Bindegewebe in der Medizin hinweisen.

Programm Teil 1:

17.11.2017 (kostenfrei)

BegriiBung: Dr. med. Nils Wege FORBs - Osnabriick
Vortrag: 17:00 Uhr — 18:00 Uhr
Das Myofasziale Syndrom
Kénnen Schmerzen in Muskeln und Bindegewebe entstehen?
Dr. med. Gunnar Licht Facharzt fiir Orthopédie
Diskussion: 18:00 Uhr — 18:30 Uhr und Pause: 18:30 Uhr — 18:45 Uhr
Workshop: 18:45 Uhr — 20:30 Uhr

Das Myofasziale Syndrom

Eine wichtige Differentialdiagnose in der Medizin!

Dr. med. Gunnar Licht Facharzt fiir Orthopédie
Theorie - Workshop — Diskussion

Diskussion: 20:30 Uhr — 21:00 Uhr und Ende um ca. 21:00 Uhr

Programm Teil 2: 18.11.2017 (120¢€)
Das Myofasziale Syndrom

Muskelbindegewebige Verkettungen verstehen und begreifen
Dr. med. Gunnar Licht Facharzt fiir Orthopédie

Workshop: 09:00 Uhr — 10:30 Uhr wie und warum entstehen schmerzhafte Muskeln?
Diskussion: 10:30 Uhr — 10:45 Uhr und Pause: 10:45 Uhr — 11:00 Uhr
Workshop: 11:00 Uhr — 12:30 Uhr wie wird das myofasziale Organsystem gezielt untersucht?
Diskussion: 12:30 Uhr — 12:45 Uhr und Pause: 12:45 Uhr — 13:45 Uhr
WOI‘kShOp: 13:45 Uhr — 15:15 Uhr praktische Demonstration!

Diskussion: 15:15 Uhr — 15:30 Uhr und Pause: 15:30 Uhr — 15:45 Uhr
Workshop: 15:45 Uhr — 17:15 Uhr und Ende um ca. 17:15 Uhr

Dr. Licht ist Facharzt fir Orthopadie und Facharzt fur Physikalische und Rehabilitative
Medizin und arbeitet in einem Facharztzentrum in Osnabriick. Er beschaftigt sich seit tiber 20
Jahren mit der myofaszialen (muskelbindegewebigen) Komponente von Erkrankungen und
Funktionsstdérungen des Bewegungssystems und ergdnzt diese wichtige Differentialdiagnose
standardisiert und gezielt. Somit entsteht eine zuséatzliche Behandlungsmdglichkeit fir
betroffene Patienten.

Fortbildungspunkte fiir diese Veranstaltung sind bei der Arztekammer Niedersachsen beantragt.

Anmeldung und weitere Informationen bei meneco :
TEL: 0541 — 67397012 FAX: 0541 — 4099486 Email: I.licht@meneco.info



